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План оздоровительно – профилактических мероприятий 
 
 
№ п/п Наименование 

мероприятий 
Сроки 
проведения 

Ответственный  

1. Кросс наций Сентябрь 
текущего года  

Ведущий 
специалист – 
методист  МУОО 
Шигапов Ф.Ф. 

2. Лыжня России Февраль  
текущего года  

Ведущий 
специалист – 
методист  МУОО 
Шигапов Ф.Ф. 

3. Спартакиада работников 
образования 

Март   текущего 
года 

Консультант, 
председатель 
ППО МУОО 
Фасыкова Е.В. 

4. Ледовые катания В течение года по 
мере 
договоренности с 
администрацией 
ледового дворца 

Консультант, 
председатель 
ППО МУОО 
Фасыкова Е.В. 

5. Праздничные 
мероприятия, 
посвящённые 
государственным 
праздникам 

В течение года Председатель 
ППО МУОО 
Фасыкова Е.В. 

6. Посещение бассейна В течение года Председатель 
ППО МУОО 
Фасыкова Е.В. 

7. Посещение театра, 
кинозала 

В течение года Председатель 
ППО МУОО 
Фасыкова Е.В. 

8. Выезд на природу Май – сентябрь 
текущего года 

Председатель 
ППО МУОО 
Фасыкова Е.В. 

 
 


